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1. Wstep — czvyli jak przygotowalySmy grunt pod nasze ziarenka

Dziatania proekologiczne od kilku lat przybierajg na sile, staja si¢ coraz popularniejsze
w réznych srodowiskach — firmach, samorzadach, organizacjach. Ta problematyka jest bliska
réwniez spolecznosci Publicznego Przedszkola Nr 17 im. Krasnala Hatabaty w Pile. Wszyscy
jej cztonkowie: dzieci, rodzice i pracownicy placowki aktywnie wilgczyli si¢ w realizacje
aktywnos$ci stuzgcych ochronie przyrody. Wydaje sie, ze wysitki podejmowane na rzecz
Ziemi nigdy nie byly pilniejsze. Trudno tez okre$li¢ je mianem bezinteresownych, bowiem
stwierdzenie, ze ratujac planete, ratujemy siebie, stalo si¢ juz truizmem. Roéwniez
obowigzujagca podstawa programowa wychowania przedszkolnego podkresla potrzebe
realizacji zagadnien zwigzanych z edukacja ekologiczng — jest o tym mowa w zadaniu
przedszkola nr 10. W naszej placowce nie tylko jeste§my przekonani 0 stuszno$ci zapiséw
I haset proekologicznych, lecz rowniez podj¢lismy konkretne dziatania, ktére maja na celu
poprawg klimatu 1 ochrong¢ $rodowiska. Niniejsza publikacja stanowi probe ich
uporzadkowania, jak réwniez zainspirowania innych placowek pracujacych z dzie¢mi do

realizowania dziatan na rzecz planety.
Program ,,Ziarnko do ziarnka” obejmuje nastepujace przedsiewziecia:

e Realizacja projektu ,,Przedszkole bez plastiku”, bedacego kontynuacjg innowacji
pedagogicznej o tej samej nazwie. W jego ramach zwracamy jeszcze wigksza uwage
na konsekwentne segregowanie odpadéw w salach, wiaczajac w ten proces nie tylko
pracownikow, ale rowniez dzieci. Przebieg zaje¢ 1 swobodnych zabaw oraz czynnosci
porzadkowych podczas spozywania positku, zwlaszcza w starszych grupach, pozwala
wnioskowac¢ o coraz lepszym opanowaniu zasad segregacji przez dzieci. Projektujac
zajecia, staramy si¢ unika¢ materialdw obcigzajacych planete, wyeliminowaliSmy
jednorazowe naczynia z przedszkolnych uroczystosci. Korzystamy z filtrowanej wody
z kranu, nie musimy wigc kupowac¢ wody butelkowanej, co rowniez przyczynia si¢ do
ograniczenia plastiku. Skutecznie wyrobiliSmy w dzieciach i1 dorostych nawyk
przynoszenia wielorazowych bidondw zamiast wody w jednorazowych butelkach.
W  przedszkolnym ogrodzie posadzilismy pozyteczne, aromatyczne ziola
1 rosliny, za$ jedng z naszych wizytowek staly si¢ zabawy z wodg, organizowane
w przedszkolnym ogrodzie zwlaszcza w ciepte dni. W ten sposdb dajemy sobie szans¢

na chwile edukacyjnego wytchnienia i ochtody, a woda po skonczonych zajeciach



zasila przedszkolne ro$liny, co w obliczu powtarzajacych si¢ okreséw suszy ma
niebagatelne znaczenie. Powszechnie stosowang praktyka jest odkladanie i ponowne
wykorzystywanie kartek zapisanych z jednej strony, takie kartki stuza zarowno
dorostym do sporzadzania notatek, jak i dzieciom do tworzenia prac. OgraniczyliSmy
uzycie foliowych koszulek na dokumenty. Zamieniamy pozyskane wsrod
pracownikow firany na wielorazowe siatki do kupowania warzyw 1 owocow,
rozprowadzamy je wsrdd rodzicow i przyjaciot Przedszkola. Zdajemy sobie sprawe

z faktu, ze nie sa to niebywate dokonania, ale wierzymy, ze t0 suma matych dziatan

daje wielkie efekty!

e Kreatywny Upcycling” jest projektem powstalym na bazie wyzej opisanych
doswiadczen. Regularnie wykonujemy z dzieCmi prace plastyczne, techniczne,
konstrukcyjne z wykorzystaniem przedmiotow codziennego uzytku, raz juz uzytych,
ktore w ten sposob zyskuja drugie zycie. Prace te — jak np. instrumenty — sg nastepnie
wykorzystywane podczas zaj¢¢, lub — jak np. makieta Pity — eksponowane w formie
wystawy, wywolujac duzo emocji wsrod dzieci i rodzicow. Do niektorych dziatan
zapraszamy réwniez rodzicow przedszkolakow. Kreatywne prace powstawaty takze
w domowym zaciszu naszych podopiecznych w czasie ksztalcenia na odleglosé.
Wykorzystujac arcydzieta wykonane z wykorzystaniem materialow z drugiego obiegu,
zorganizowali$my Kiermasz bozonarodzeniowy, mnozac korzysci z nadawania
przedmiotom drugiego, 1 kolejnego zycia.

o Kreatywny ekolog” — to cykl scenariuszy dokumentujacych zajecia z dzie¢mi
poswiecone edukacji ekologicznej oraz praktycznej umiejetnosci dbania o planetg
I ponownego wykorzystywania uzywanych przez nas na co dzien produktow.

e W naszej dzialalnosci wspoélpracujemy z lokalnymi  firmami, mediami
i osobistosciami, poprzez:

- Wyjscia edukacyjne do firmy ALTVATER, ktore sa okazja do zapoznania si¢

z tajnikami segregacji odpadow,

- spotkania z interesujgcymi ludZmi, m.in.: Prezesem Zarzadu Okregu Ligi Ochrony
Przyrody w Pile, przedstawicielami organizacji dzialajacych na rzecz zwierzat i ochrony
przyrody: Fundacji OdNowa, Fundacji Miluszkéw, przyrodnikiem Marcinem Kostrzynskim,
prowadzacym kanatl na YouTube ,,Marcin z lasu”.

e Tydzien Ziemi — to nasz pomysl na caty tydzien wypetiony aktywno$ciami z r6znych

obszaro6w  dziatania dziecka: matematycznego, jezykowego, plastycznego,



technicznego, ruchowego, w ktérym poprzez specjalnie dobrane zabawy staraliSmy si¢
nie tylko wptyna¢ na wszechstronny rozwoj dziecka, ale rdwniez uwrazliwi¢ na
dzialanie z poszanowaniem i troska o planete i podsung¢ pomysty, w jaki sposob
kreatywnie bawi¢ si¢ 1 spgdzaé czas bez zbgdnego obcigzenia dla Srodowiska,
W sposob bliski naturze.

Uroczystos¢ z okazji powitania wiosny réwniez moze by¢ przygotowana
z wykorzystaniem materiatéw i aktywnosci przyjaznych naturze, takich jak dekoracje
Z recyklingu. Tradycyjne pozegnanie zimy z wykorzystaniem Marzanny mozna
zamieni¢ na powitanie wiosny radosnym, kolorowym pochodem.

Staramy sie, aby dzieci nie tylko dbaty o otaczajace je srodowisko, ale takze stawaty
si¢ jego kreatorami. Prowadzimy uprawy zaré6wno w salach przedszkolnych, jak
i W ogrodzie, w ktorym dzieci odpowiadaja za konkretne rosliny. Sadzimy pozyskane
przez pracownikow i przyjaciol drzewa, krzewa 1 kwiaty.

Naszym paniom kucharkom bliska jest zasada ,,gotuj¢, nie marnuj¢”, czyli zero waste
w kuchni — kazda ilo$¢ jedzenia jest wykorzystana do maksimum.

Whpisujac si¢ w silnie zarysowany w naszym miescie trend dziatan proekologicznych,

wykonali$my makiete Pity z wykorzystaniem materialow z recyklingu.

i £ i G G

Koord};natorzy wystawy: Anna Chotody, Matgorzata Kubat



2. Ekologiczne inspiracje, czyli badz jak ,.,Hatabala” i dbaj o planete

e Razem tatwiej - wspotpraca z lokalnym $rodowiskiem:

LIGA OCHRONY PRZYRODY - OKREG W PILE

W naszym przedszkolu gosciliSmy Prezesa Zarzadu Okregu Ligi Ochrony Przyrody
w Pile. To $wietna okazja do poszerzenia wiadomosci na temat lasu, zyjacych w nim

gatunkow roslin i zwierzat oraz przypomnienia zasad zachowania si¢ w tym pigknym miejscu.
W zajeciach uczestniczylty wszystkie oddziaty przedszkolne:

PSZCZOLKI, SKRZATY, ORZESZKI, POZIOMKI, LESNE LUDKI, JAGODY,
SEONECZKA, KACZUSZKI

Organizator: Aleksandra Musiat
AKCJA: SEGREGACJA - firma ENERIS SUROWCE/ALTVATER PILA Sp. z o.0.

Pani Klaudia z firmy Altvater przypomniata nam najwazniejsze informacje na temat
segregowania odpadow, a takze przekazata kilka interesujacych ciekawostek. Przedszkolaki
wystuchatly bajki o tematyce ekologicznej oraz podzielity si¢ wlasnymi pomystami — niekiedy
bardzo oryginalnymi — jak mozemy chroni¢ nasza planet¢. Przede wszystkim jednak dzieci
mogly wyprobowacé swoje umiejetnosci podczas zaje¢ praktycznych z segregacji — wspolnymi
sitami udato si¢ wykona¢ poprawnie wszystkie zadania. To ciekawe spotkanie pomogto nam
utrwali¢ 1 poszerzy¢ wiedzg¢ z waznego 1 bliskiego kazdemu z nas obszaru, jakim jest dbanie

1 troska o przyrodeg.

W zajeciach uczestniczyly oddzialy przedszkolne:
PSZCZOLKI, ORZESZKI, POZIOMKI, LESNE LUDKI, SEONECZKA

Organizator: Rozalia Sojka
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WYCIECZKA DO SORTOWNI ODPADOW ALTVATER W PILE

W ramach wspoélpracy z Altvaterem mozna réwniez wybra¢ si¢ na wycieczke do
sortowni odpadoéw. Podczas wycieczki dzieci dowiedziaty si¢, co dzieje si¢ z odpadami
przywozonymi do zaktadu z domu, z przedszkola. Skrzaty i Kaczuszki zwiedzily sortownie,
poznaly miejsce, gdzie odpady komunalne zostaja poddawane procesom segregacji, odzysku
i sktadowania. Uswiadomily sobie, jak wazne jest segregowanie $mieci, ktore produkowane
sa w ogromnych ilo$ciach, zaczynajac od swojego najblizszego otoczenia (domu,
przedszkola). Wrazenie wywarly tez na dzieciach gora niepotrzebnych mebli i innych
sprzetow. Wycieczka podobata si¢ dzieciom, ktore postanowily zdobyta wiedzg przekazac
swoim rodzicom, aby wspdlnie w domu odpowiednio sortowaé¢ $mieci. Bardzo wazna
w dzisiejszych czasach jest selektywna zbidrka odpadow, a to jak bedzie wygladac
W przyszlosci nasza planeta, zalezy w ogromnej mierze od nas. W t¢ wiedz¢ warto wyposazac
kolejne pokolenia juz od najmiodszych lat, a jej przyswajaniu sprzyja uczenie przez

przezywanie, np. w formie opisywanej wycieczki.

W wycieczce uczestniczyty oddziaty przedszkolne: SKRZATY, KACZUSZKI

Osoby odpowiedzialne: Anna Kotodziejczyk, Daria Lazarewicz, Aleksandra Musiat, Anna

Wizjan



INSPIRACJE ZERO WASTE — pani Joanna Przybyl ,,Warsztatownia Pila”, Klub
Dobrego Klimatu

Dzigki wizycie pani Joanny — wiascicielki pilskiej manufaktury recznie robionych
produktéw w duchu zero waste — dowiedzieliSmy sie¢, w jaki sposéb zamieni¢ firanki na
uzyteczne siatki na zakupy, wyczarowaé zabawki ze $cinkow i nieuzytkow. Takie spotkania
pozwalajg zarazi¢ si¢ energiag od lokalnych aktywistow 1 mnozy¢ efekty dobrych dziatan
poprzez polaczenie sit. Spotkaniu towarzyszyla wystawa przedstawiajaca codzienne sposoby
ograniczania ilo$ci $mieci np. poprzez zastgpowanie przedmiotéw jednorazowego uzytku

wielorazowymi.

A Z BUTELKE ZROBIE MATERIAL?

OTRZYMANY MATERTAL WYKORZYSTUJEMY 0O | f

PRODUKCIL NP, POLAROW., OCTEPLACZY W
KURTKACH ZIMOWYCH




Organizator: Rozalia Sojka



WSPOLNYMI SILAMI MOZEMY WIECEJ — dzieki hojnosci i pracy rodzicéw
| pracownikéw przedszkola tworzymy wlasny zielony zakatek, przyczyniajac si¢

do zmniejszenia Sladu weglowego

: Wi
I4 T

Osoby odpowiedzialne: Grazyna Dryka, Teresa Marcinkowska,
Mariusz Kaminski, Andrzej Wilkosz
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,,OD NASIONA DO ROSLINY” — uprawy przedszkolakéw

Nawet najmtodsze przedszkolaki maja szans¢ zosta¢ prawdziwymi ogrodnikami — np.
poprzez sadzenie cebulek kwiatowych czy sianie bazylii. Takie aktywnosci maja na celu
poszerzenie widomos$ci dzieci na temat niezbednych warunkéw do rozwoju ro$lin oraz
zatozenie uprawy w kaciku przyrody i ogrodzie przedszkolnym. To réwniez doskonata
okazja do prowadzenia czgstych badan i eksperymentow, jak rowniez poznania cyklu rozwoju

rosliny. Dzigki uczestniczeniu w systematycznej pielegnacji ro$lin, dzieci ucza si¢

odpowiedzialnosci 1 szacunku do przyrody, rozwijaja poczucie wlasnej wartosci 1 sprawstwa.

Oddziat dzieci 3-letnich PSZCZOLKI

Osoba odpowiedzialna: Anna Chotody
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Wspotpraca z rodzicami:

WARSZTATY SWIATECZNE DLA RODZICOW I DZIECI

Zapach piernika, cynamonu, $wiezo $cigta 1 przystrojona choinka budujg wyjatkowy,
$wiateczny klimat Swiat Bozego Narodzenia. W tak mitej atmosferze mozna zorganizowaé
warsztaty  $wigteczne dla rodzicow i1 dzieci. Oprocz przygotowania  0zdob
bozonarodzeniowych sprzyjaja one poglebianiu wigzi migdzy rodzicami a dzieémi,
odkrywaniu 1 rozwijaniu uzdolnien plastycznych i technicznych, pomystowosci
i kreatywno$ci. Dodatkowa korzyScig wynikajacg ze zorganizowania warsztatow jest
mozliwo$¢ uzyskania $rodkow ze sprzedazy przedmiotow, ktérym nadano drugie zycia,

I przeznaczeniu ich na wazne dla przedszkola cele. Warsztaty i kiermasz bozonarodzeniowy

to cenna lekcja nie tylko kreatywnosci, ale rowniez przedsiebiorczosci i ekologii.

Organizatorzy: Daria Lazarewicz, Malgorzata Kubat, Rozalia Sojka

AKTYWNOSCI REALIZOWANE Z DZIECMI W DOMU PRZY WSPOLPRACY
Z RODZICAMI
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¢ ,Na odleglo$¢ tez mozna” — propozycje do pracy w ramach nauczania zdalnego

Konieczno$¢ prowadzenia ksztalcenia na odlegto$¢ nieco zmodyfikowala nasze
ekologiczne zamierzenia, ale dzigki zaangazowaniu rodzicow udalo nam si¢ przenies$é
dziatania do domow przedszkolakow. Nauczyciele za pomoca komunikatoréw udostepniali
opiekunom propozycje zabaw, zaje¢, aktywnosci z dzieémi, tym samym realizujac
zaplanowane na ten czas zagadnienia. Materialy zawierajace szczegdlowe opisy i instrukcje
dzialania s3 sposobem na przynajmniej czgSciowe zastgpienie zaje¢ wychowawczo-
dydaktycznych realizowanych w przedszkole. Dzielenie si¢ przez rodzicéw efektami
W postaci zdje¢, nagran dowodzi ich zaangazowania 1 przekonania o stusznosci podjetej przez
nas tematyki, integruje nas i rodzicéw jako spotecznosé przedszkola. Laczac sity sSrodowiska
przedszkolnego i domowego, jesteémy w stanie osiggnaé wigcej na drodze naszych
ekologicznych poczynan. W ekologicznym duchu mozna prowadzi¢ nie tylko oddzialywania
wychowawczo-dydaktyczne, ale rOwniez terapeutyczne — Zamieszczamy propozycje ,,zabaw
z tym, co jest pod r¢ka”. Sg one dobre dla srodowiska, bo nie wykorzystujac nic ponadto, co
sluzy nam na co dzien, oraz wspieraja rozwo6j dziecka — realizujg podstawowe cele terapii

pedagogicznej, takie doskonalenie proceséw percepcyjnych, poznawczych i motorycznych.

PROPOZYCJE PRZEPPROWADZENIA ZAJEC KSZTALCENIA NA ODLEGLOSC
W RAMACH ,,TYGODNIA ZIEMI”

Poniedzialek
e Praca z utworem: ,,Czy Agatka kocha si¢ w kwiatkach?”, autor: Maria Kownacka

Jestem sobie Agatka,
bardzo kocham si¢ w kwiatkach.
Gdzie tylko zakwitnie kwiatuszek,
ja go zerwaé muszg.

Zerwg, co tylko spotkam.
O, tu... krokus, tu... stokrotka.
Tu jest... fiotek, tu... sasanka,

zerwe, wplote je do wianka.
Tu... konwalia, tu... zawilec,
zerwe, bede miala tyle.
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http://maja-literatura.blogspot.com/2013/04/czy-agatka-kocha-sie-w-kwiatkach.html

Och, wiewiorka?
Wiewioreczka hop-sa-sa
po lesie sobie hasa.
Posuwiscie i gladko
poskacz ze mng, Agatko.

Agatka:
Hop-sa-sa dookota,
przeszkadzaja mi ziofa.
Bucha ten wieniec na trawg,
z wiewioreczka si¢ pobawig.

Razem:
Hop- wiewioreczka, hyc- z Agatka,
hop-sa-sa z prawa, z lewa,
stonko $wieci, szumig drzewa.

Wroézka:

Jestem lesna wrozka,
wedruje po lesnych drézkach.
Mam wlosy z le$nych porostow
i las kocham po prostu.

Hej! A ktoz to w lesie zerwat i rzucit kwiaty?
Czy wiecie, czyja to sprawka?
Agaty!
A 10 si¢ popisata.
Przyszta do lasu
1 potamata kwiaty.
Czy mozna pochwali¢ te czyny Agaty?
Nie!

Po przeczytaniu wiersza porozmawiajcie z dzieckiem. Przykladowe pytania do wiersza:

= Jak manaimi¢ bohaterka wiersza?

= Pamigtasz, jakie kwiatki byly wymienione w wierszu?
* (Co dziewczynka robita z kwiatkami?

= Kogo spotkata dziewczynka w lesie?

= (Czy Agatka kochata kwiatki? Dlaczego tak myslisz?

Propozycje zabaw:

e Z gazet lub ulotek robimy kulki, rozrzucamy je po podiodze. Kulki beda
symbolizowaly rozrzucone $mieci. Kazdemu uczestnikowi dajemy pojemnik, miske

lub koszyk, do ktérego mozna pozbiera¢ kulki. Naszym zadaniem jest nazbiera¢ jak
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najwiecej Smieci do pojemnika. Wygrywa ten kto ma jak najwigcej zebranych kulek-
wspolne liczenie na glos, porownywanie.

Nastepnie stajemy w niewielkiej odlegtosci od kosza (wiadra, miski, hula-hop)
I staramy si¢ celowac kulkami do pojemnika. Rzucamy pozbierane wczesniej $mieci
do kosza. Dla utrudnienia nastepna runda rzutdbw moze by¢ z dalszej odlegto$ci.
Wygrywa ten, kto wigcej razy trafi do kosza — liczymy, ile kulek wpadto do kosza,
poréwnujemy kto wykonat wiecej celnych rzutow.

Na podtodze uktadamy w jednej linii: Klocki, kartki lub kulki z poprzedniej zabawy,
zachowujac odstepy pomigdzy nimi — symbolizuja one drzewa. Zadaniem dziecka jest

wykona¢ slalom miedzy ,,drzewami” w jedng i drugg strong, zadnego nie pomijajac.

Wtorek

e Projekcja filmu przyrodniczo-edukacyjnego dla dzieci ,,Co to jest las?”:

https://www.youtube.com/watch?v=JwbMnvfN2y8

e Zabawa z nagraniami odgloséw natury:

https://www.youtube.com/channel/UCmplHXF8DdHXDMtg3M cncg

Nagrania mozna odstucha¢ dwukrotnie:
- za pierwszym razem dziecko rozwigzuje dzwickowa zagadke,
- za drugim razem dziecko moze ilustrowa¢ ruchem dzwigki, np.

» las —nasladujemy ¢wierkanie i fruwanie ptakow,

= wiatr — r¢koma uniesionymi w gorze nasladujemy ruch drzew na wietrze,

» burza - uderzamy np. drewniang tyzka w garnek,

= morze —nasladujemy kotysanie fal,

= wodospad — ruchem palcow przesuwanych z géry na dot nasladujemy
wodospad,

* mucha — nasladujemy lot owadu i jego bzyczenie (glosniej),

= Kkomar - nasladujemy lot owadu i jego bzyczenie (ciszej).

Sroda

e Zabawa z piosenka : https://www.youtube.com/watch?v=1MZovZPTP7I
e Rozmowa z dzieckiem na temat wystuchanego utworu. Przyktadowe pytania:

* O czym byla piosenka?
= Co jest korzystne dla naszej planety, a co jej szkodzi?
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https://www.youtube.com/watch?v=JwbMnvfN2y8
https://www.youtube.com/channel/UCmp1HXF8DdHXDMtg3M_cncg
https://www.youtube.com/watch?v=1MZovZPTP7I

= Co mozemy zrobi¢ dla Ziemi?

Czwartek

e Pokaz ekobajki:

https://www.youtube.com/watch?time continue=303&v=PYd88-Ryals&feature=emb title

e Wykonanie pracy plastycznej z elementami upcyklingu: ,,Jak mozesz ocali¢ Ziemi¢?”,
z wykorzystaniem materiatow-nieuzytkow, takich jak rolki po papierze toaletowym,

gazety, ulotki, nakretki, Scinki papieru kolorowego.

Piatek

e Wykonie zielonego koktajlu dla uczczenia dziatan podjetych na rzecz Ziemi ©
Przepisy

= Shrek:
Sktadniki: gars¢ §wiezego szpinaku, 1 obrana gruszka, 1 banan,

* Fiona:
Skfadniki: gar§¢ jarmuzu, 1 obrane jabtko, 1 banan, 1 kiwi

Wszystkie sktadniki oczyszczamy, kroimy na kawatki 1 blendujemy. W razie potrzeby mozna

do przepiséw doda¢ wode dla uzyskania pozadanej konsystencji oraz miéd do ostodzenia.

Opracowanie: Aleksandra Musiat, Rozalia Sojka, Urszula Wesot
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https://www.youtube.com/watch?time_continue=303&v=PYd88-RyaLs&feature=emb_title

UPCYCLING PODCZAS ZDALNEGO NAUCZANIA
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Zdjecia nadestane przez nauczycieli 1 rodzicow dzieci z oddziatéw: ,,Stoneczka”, ,,Jagody”
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1)

Uczymy sie i bawimy - scenariusze zaje¢ wychowawczo-dydaktycznych w grupie

i propozycje zabaw wspierajacych rozwoj dziecka
SCENARIUSZ ZAJEC 7. OBSZARU ,,KREATYWNY EKOLOG”

Temat zajecia: Balwanek — zabawa techniczna
Grupa wiekowa: dzieci 5-6 - letnie ,,Jagody”
Czas realizacji: 30 minut
Migjsce realizacji zajecia: sala przedszkolna
Realizacja podstawy programowej: Zadanie PP/11, 1/7, IV/11
Cele ogoélne:
e ksztaltowanie postaw proekologicznych u dzieci.
Cele operacyjne — dziecko:
e wykona batwanka z paskéw papieru z niszczarki wg wlasnego pomystu,
e zorganizuje stanowisko pracy, wybierze potrzebne pomoce, uporzadkuje
miejsce pracy,
e zaobserwuje prace niszczarki do papieru.
Metody:
e stowna — wiersz,
e ogladowa: obserwacja, pokaz,

e czynna: zadah do wykonania.

Formy:
e grupowa,
e indywidualna.

Srodki dydaktyczne: rymowanka ,Batwanki”, niszczarka do papieru, biale kartki
papieru, klej, nozyczki, rolki od papieru toaletowego, guziki, drobne kawatki wegla,

nagranie piosenki ,,Zimowa poleczka”, kostka lodu.

Przebieg zajecia:

Wstep

Dzieci podczas stuchania muzyki relaksacyjnej przekazuja sobie kostke lodu zawinigta

W woreczek.

2)

Rozwinigcie
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e Recytacja rymowanki ,,Batwanki” (zrodto: www.edukacja.edux.pl, autor:
Jolanta P¢kal)

Przyszta do nas zima
a batwankow nie ma.
Jagody wygladaja
1 batwankow wcigz szukaja.
Wszystkie dzieci tgsknig za $niegiem,
a gdy sypnie zaraz na dwor biegiem.
Razem lepimy batwanka duzego,
nie zniszcz nam go drogi kolego!
A gdy bedzie jeszcze czas,
to drugiego ulepimy wraz.

e Zimowe skojarzenia — zabawa dydaktyczna
Dziecko losuje z worka rekwizyt: marchewke, $cinki papieru z niszczarki, $niezynke,
kartke papieru, kawalek wegla. Zadaniem dziecka jest ,,zareklamowanie”
wylosowanego przedmiotu ze wskazaniem nieckonwencjonalnych sposobow jego

uzycia.

e Zimowa pracownia
Dzieci ogladaja zgromadzone rekwizyty, nazywaja je. Wspodlnie zastanawiajg si¢, do co

mozna z nich zrobi¢ i do czego je wykorzystac.

e Pokaz dziatania i przeznaczenia niszczarki do papieru.

e Balwanek — zabawa techniczna
e Dziecko wybiera miejsce pracy (stolik, podtoga); gromadzi potrzebne materiaty
do wykonania batwanka z papieru z niszczarki. Nauczyciel wspomaga, zachgca,
dba 0 bezpieczenstwo.
3) Zakonczenie — ewaluacja zajecia
Dziecko sprzata stanowisko pracy. Dzieci wypowiadaja si¢ na temat wykonanych prac,

nastepnie wspolnie organizujg wystawe batwankow.

Opracowanie: Anna Wizjan
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SCENARIUSZ ZAJEC 7. OBSZARU ,,KREATYWNY EKOLOG”
Temat zajecia: ,,Pomystowa zabawka” — zabawa plastyczno-techniczna — upcykling
Grupa wiekowa: dzieci 6-letnie ,,Stoneczka”
Czas realizacji: 30 minut
Migjsce realizacji zajecia: sala przedszkolna

Realizacja podstawy programowej: Zadanie PP/11, 1/7, IV/11

S A

Cele ogolne:
e stymulowanie wyobrazni i ekspresji tworczej dzieci tworczej oraz kreatywnosci,
e nabywanie umiejetno$ci samodzielnego projektowania i wykonywania prac
plastycznych z wykorzystaniem materialow z recyklingu.
7. Cel operacyjny — dziecko:

e po wysluchaniu opowiadania nauczycielki pt. ,Na bezludnej wyspie”
samodzielnie zaprojektuje i wykona przedmiot-zabawke z rolki po papierze
toaletowym.

8. Metody:

e slowna — opowiadanie, rozmowa

e czynna - indywidualne dziatania dzieci

e percepcyjna — wystawa prac.

9. Formy:

e praca z calg grupa,

e praca indywidualna,

10. Srodki dydaktyczne: opowiadanie autorskie pt. ,,Na bezludnej wyspie” — autor Hanna
Poczewska, rolki po papierze toaletowym, materiaty i narzgdzia plastyczno-techniczne

dostgpne w sali.

Przebieg zajecia:

1) Wstep
Zaproszenie dzieci do kola - przedstawienie si¢ 1 okreslenie wlasnego nastroju poprzez
dokonczenie zdania: ,,Jestem Hania, dzi$ jestem...(radosna, szcz¢sliwa, smutna, zta,

wesola...).

2) Rozwinigcie

e Stuchanie opowiadania czytanego przez nauczycielke:
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Od wczesnego dziecinstwa Julka marzyta o morskich wyprawach. Przegladata
podreczniki dotyczace statkdw, morza, podrozy oraz roslinnosci znajdujacej si¢ na odlegtych
ladach. Robita wszystko, aby moc odby¢ swoja pierwsza daleka podroz. W koncu udato sie!
Poptyneta razem z przyjaciotmi statkiem towarowym, do Brazylii.

Wczesnym rankiem, udata si¢ do pobliskiego portu, skad miata odptynac statkiem.
Przyjaciele czekali na nig przy wejsciu na poktad. Gdy znalazla si¢ na statku, byla bardzo
szczesliwa 1 wiedziala, ze teraz spelni si¢ jej najwigksze marzenie. Po pigtnastu minutach
statek odbit od brzegu i tak zaczela si¢ wymarzona podrdz Julki. Pewnej nocy, gdy Julka
smacznie spata, zbudzit ja wrzask zatogi. Szybko wybiegla na poklad i nagle ogarnal ja
strach. Na morzu panowat wielki sztorm a wysokie fale zalewaty statek. Sternik nie miat nad
nim panowania. Z duzg szybkos$cig zblizal si¢ do rafy koralowej, ktora wystawata z wody.
W jednym momencie statek uderzyt o rafg¢ — Julka upadta i stracita przytomnos¢.

Kiedy si¢ ockneta, lezata na migkkim piasku, a morze byto juz spokojne i przyjazne.
Julka powoli wstala i rozejrzata si¢ po wyspie, na ktérej wyladowata. Otaczaty ja wysokie
drzewa pelne owocow, a wokot rozbrzmiewat przyjemny §wiergot ptakéw. Przyjrzata sie
blizej roslinom, ktére przypominaty te, z podrecznikow, ktore kiedy$ ogladata. Po krotkim
namysle uswiadomita sobie, ze najprawdopodobniej jest na bezludnej wyspie. W obawie
przed drapieznikami Julka przenocowata na wzgoérzu. Nastepnego dnia odnalazta dom,
a wlasciwie chatke utozong z gatezi i lisci, w ktorej mogta si¢ schronic.

Julka codziennie robita mnostwo ciekawych rzeczy z tego, co udalo jej si¢ poszukaé
podczas zwiedzania wyspy. Pomys$lata tez o swoich ulubionych zabawkach i postanowita
zrobi¢ je sama. Materialow bylo niewiele, wigc musiala mocno si¢ nagldéwkowac by zrobi¢
cos$ z niczego, ale udato si¢ jej.

Pewnego dnia Julka pomyslala o rodzicach i1 od razu wpadta jej do glowy taka mysl:
zbuduj¢ z suchego mchu, gatezi i innych roslin wysoki stup, ktory zapale, gdy zobacze jakis$
ptynacy statek, bo wtedy on bedzie mogl mnie zobaczy¢ i po mnie przyptynie. Tak jak
pomyslata, tak zrobita. I czekata.

Trzy dni pdzniej Julka sprawdzita swoj wynalazek. Na horyzoncie zobaczyta zZagiel,
poczekata chwilg i zapalila swoj zbudowany stup. Potem obserwowata jak statek zmienia
swoj kierunek i ptynie w jej strong. Okazato sie, ze jest z kraju Julki i wlasnie tam plynie.
Julka byta uratowana!

e Pytania do tekstu:
= (o si¢ wydarzyto podczas rejsu statkiem?

= (Gdzie trafita Julka?
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= Co robita na bezludnej wyspie?
= W jaki sposéb udato jej sie¢ wrocic?

e Zabawa ruchowa ,,Slalom mi¢dzy drzewami”.
e Indywidualna praca dzieci
Nauczyciel prosi dzieci, aby zaprojektowatly i wykonaty przedmiot, ktéry ich zdaniem
przydatby si¢ na bezludnej wyspie. Kazde dziecko otrzymuje rolke po papierze toaletowym

I samodzielnie tworzy pracg plastyczno-techniczng.

3) Zakonczenie — ewaluacja zajecia

Dzieci dzielg si¢ wrazeniami na temat wykonanych prac, opisujg ich przeznaczenie.

Opracowanie: Hanna Poczewska
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SCENARIUSZ ZAJEC Z OBSZARU ,,KREATYWNY EKOLOG”

Temat zajgcia: Ekologia — fajna sprawa, dla nas Swietna to zabawal!
Grupa wiekowa: grupa dzieci 4-letnich ,,Orzeszki”

Czas realizacji: 30 minut

Miejsce realizacji zajecia: sala przedszkolna

Realizacja podstawy programowej: 1V/2,13

o o~ wnhE

Cele ogolne:
e ksztaltowanie u dzieci postaw proekologicznych,
e uswiadomienie konieczno$ci przestrzegania zasad ochrony przyrody.
7. Cele operacyjne — dziecko:
e dostrzega problemy zwigzane z odpadami i zna sposoby ich segregacji,
e potrafi oceni¢ ludzkie zachowania, wyodrgbniajac zachowania pozytywne
i negatywne,
e rozumie znaczenie slow ,,ekologia” i ,, ochrona $rodowiska”,
e Dbierze czynny udziat w do$wiadczeniach, analizuje zaobserwowane reakcje
I wycigga wnioski.
8. Metody:
e czynna — zadan stawianych do wykonania, samodzielnych do$wiadczen
dziecka,
e stowna — objasnienie, rozmowa, wiersz,
e percepcyjna — pokaz, obserwacja, praca z ilustracja,

e aktywizujaca — burza mozgdw, przeksztatcenia.

9. Formy:
e indywidualna;
e grupowa;

10. Srodki dydaktyczne: $mieci — butelki, stoiki, papier, tektura, opakowania plastikowe,
pudetka do segregacji $mieci (w 4 kolorach), ilustracje — ,,Czysty las”, ,,Brudny las”,
ilustracje ,,Czyste morze”, ,,Zanieczyszczone wybrzeze morza”, trzy szklanki, woda
przegotowana, woda z katuzy, woda z ptynem do naczyn, trzy roze, brudny olej,
miska, piorka, piasek, futerka, chusteczki, nagranie mp3 ,,Wiosna” Vivaldiego,

klepsydra, po 2 obrazki dla kazdego dziecka — buzia usémiechnigta, buzia smutna.
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Przebieg zajecia:

1) Wstep
Dzieci ogladajg ilustracje przedstawiajace zanieczyszczone srodowisko lasu i wody.
Swobodnie wypowiadaja si¢ na temat ilustracji.
Nauczyciel zadaje pytania pomocnicze:

= Jak myslicie, co si¢ tu stato?

= Kto to zrobil?

2) Rozwiniecie
e Doswiadczenia.
= Nauczyciel z pomoca dzieci przygotowuje trzy szklanki z woda (z kaluzy,
przegotowang i z detergentem). Do kazdej ze szklanek dzieci wkladaja po jednym
kwiatku 1 obserwuja w ciggu dnia zachodzace zmiany. Dzieci w trakcie do§wiadczenia
snuja swoje domysty i stawiaja hipotezy.
= Nauczyciel przygotowuje imitacje morza — szklang miske z woda, po ktorej ptywaja
papierowe statki. Nauczyciel opowiada: ,,WyobraZcie sobie, ze ta miska to morze, po
ktérym ptywaja statki. Nieuwazni marynarze nie zauwazyli skat i uderzyli w nie. Z
uszkodzonego statku zaczeta wyptywaé ropa, czarna tlusta plama pokrywa
powierzchni¢ wody (nauczyciel wlewa brudny olej, piorka, futerka, piasek i inne
nieczysto$ci)”. Dzieci obserwuja, co si¢ dzieje i odnosza zaobserwowane zjawisko do
sytuacji, ktora mogtlaby si¢ wydarzy¢ na morzu.
e Gra: ,,Segregowanie §mieci”
Nauczyciel dzieli grupe na dwa zespoty. Kazdy zespdt ma swoj zestaw koszy na $mieci
i klepsydre. Zadaniem dzieci jest zebranie jak najwigkszej ilosci $mieci w okreslonej kategorii
roztozonych na dywanie w czasie 15 sekund i umieszczenie ich kolejno w odpowiednich
pojemnikach:
zielony — szklto kolorowe
niebieski — papier
biaty — biate szkto
pomaranczowy — metal
czerwony — plastik.
Gra konczy si¢, gdy dzieci zapetnig wszystkie swoje kosze lub gdy zabraknie $mieci. Dzieci

poréwnuja liczebnos¢ zbioréw szacujac wzrokowo, ktdra grupa wygrata.
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e Drugie zycie $mieci — zabawa tworcza do nagrania ,,Wiosna” A. Vivaldiego
Kazde dziecko wybiera sobie jeden $mie¢, sposrod zgromadzonych w Sali. Zadaniem dzieci
jest nadanie mu drugiego zycia, wymyslenie niekonwencjonalnego zastosowania

I zaprezentowanie go.

3) Zakonczenie — ewaluacja zajgcia
Kazde dziecko otrzymuje od nauczyciela dwa emblematy — usmiechnietg oraz smutng buzke.

Dzieci wyrazaja swoja opini¢ o zajeciach wieszajac buzki na tablicy.

Opracowanie: Klaudia Pastusiak
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ZABAWY Z TYM, CO JEST POD REKA
Propozycje zabaw dla rodzicow
LOWIENIE NAKRETEK

Do zabawy potrzebne beda: dwie sporej wielkosci miski, woda, nakretki, r6zne kuchenne

sprzety, np.: chochla, drewniane szczypce do ogorkow, szezypcee do grilla.

Do jednej z misek wlewamy wod¢ i wrzucamy nakretki. Wybranym sprzetem wytawiamy

nakretki i1 przektadamy je do drugiej miski.

Zabawe mozemy urozmaicié, organizujac wyscigi lub umawiajac si¢, ze wytawiamy nakretki

nalezace do konkretnej kategorii, np. wszystkie male, wszystkie niebieskie itp.
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RYSOWANIE W KASZY

Przygotowujemy tacg, na ktorg wysypujemy kasze manng, butke tarta, make lub inny sypki

material. Na kartkach rysujemy wzor. Dziecko wybiera kartonik ze wzorem 1 kresli go palcem

na tacy.

Mozemy tez rysowaé cyfry, litery, uklada¢ slowa i dziatania matematyczne. Mozemy

zadawac zagadki, tworzy¢ rysunki w materiale.

UKLADANIE WZOROW

Na kartkach formatu A4 rysujemy wzory. Przygotowujemy drobny materiat, np. makaron,

ziarna fasoli, mate kamyki, nakretki.

Dziecko uktada material wzdhuz narysowanej linii, moze proponowaé wtasne kompozycje.
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UKEADANKA LEWOPOLKULOWA

Przygotowujemy 2 takie same zestawy nakretek (maksymalnie 9 nakretek w kazdym).

Na kartce formatu A4 rysujemy dwie takie same tabele 0 9 polach (3 x 3).

Dorosty uktada nakretki w gornej tabeli (jedna nakretka w jednym polu), dziecko odtwarza
takie samo ulozenie pod spodem. Zamiast nakretek mozna uzy¢ figurek ulubionych

bohateréw lub pieczatek.

Opracowanie: Urszula Wesot
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3. Dowiedz sie wiecej — literatura, zrodta i materiaty o tematyce ekologiczne;j:

J. Pekal, ,Batwanki”: http://www.edukacja.edux.pl/p-32980-projekt-balwanek-scenariusz-
cyklu-tematycznego.php

M.  Kownacka, ,Czy Agatka kocha si¢ w  kwiatkach?”:  http://maja-
literatura.blogspot.com/2013/04/czy-agatka-kocha-sie-w-kwiatkach.html

https://www.youtube.com/watch?v=JwbMnvfN2y8

https://www.youtube.com/channel/lUCmplHXF8DdHXDMtg3M cncgn

https://www.youtube.com/watch?v=1MZovZPTP7I

https://www.youtube.com/watch?time continue=303&v=PYd88-Ryal s&feature=emb title

http://nauczyciele.mos.gov.pl/index.php?mnu=42

http://www.letthewindblow.org/

https://www.ekokalendarz.pl/

https://ceo.org.pl/publikacje/edukacja-globalna-i-ekologiczna

Instytucje w rejonie Pity dziatajace na rzecz ochrony $rodowiska i zrOwnowazonego rozZwoju:

e Fundacja Pszczota

e Fundacja Wspoétdzielnia Pita

e Altvater Pita

e Pilski Region Gospodarki Odpadami Komunalnymi
e Nadnotecki Instytut UAM w Pile

e Pilski Bank Zywnosci

e Warsztatownia i Zero Waste Pita — zycie bez odpadow

30


http://www.edukacja.edux.pl/p-32980-projekt-balwanek-scenariusz-cyklu-tematycznego.php
http://www.edukacja.edux.pl/p-32980-projekt-balwanek-scenariusz-cyklu-tematycznego.php
http://maja-literatura.blogspot.com/2013/04/czy-agatka-kocha-sie-w-kwiatkach.html
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https://www.youtube.com/watch?v=1MZovZPTP7I
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http://nauczyciele.mos.gov.pl/index.php?mnu=42
http://www.letthewindblow.org/
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https://ceo.org.pl/publikacje/edukacja-globalna-i-ekologiczna
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