Anna Kozak-Ksycka
pedagog szkolny
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Temat: Warsztaty edukacyjne dotyczace niepetnosprawnosci

Prowadzacy: Anna Kozak- Ksycka, pedagog szkolny
Termin zajec¢: 10.04.2025r.
Czas trwania zaje¢: 45 min.
Odbiorcy: klasa pierwsza liceum.
Cel gtéwny:
wyksztatcenie u ucznidéw postaw akceptacji, empatii oraz szacunku wobec oséb z
niepetnosprawnosciami poprzez wielozmystowe doswiadczenie pojecia
niepetnosprawnosci
Cele szczegotowe:
uczen potrafi:
— zdefiniowa¢ pojecie ,niepetnosprawnosci’ i podac jej rodzaje,
— scharakteryzowac trudnosci, z jakimi mierzg sie osoby z
niepetnosprawnosciami,
— zaproponowac¢ zachowania wspierajgce w kontakcie z osobami z
niepetnosprawnosciami,
— wskaza¢ stereotypy zwigzane z osobami z niepetnosprawnosciami i
wyjasniac, dlaczego sg one nieprawdziwe,
— dostrzec w niepetnosprawnosci wartos¢ drugiego cztowieka.

Uczenh rozumie:

— jak niepetnosprawnos$¢ wptywa na zycie codziennie oséb nig dotknietych,

— znaczenie szacunku i rownosci w stosunku do 0so6b z niepetnosprawnosciami.
Formy pracy:

— indywidualna jednolita,

— praca w grupach.
Metody:

— metoda podajgca: mini wyktad, dyskusja,

— metoda aktywizujgca: elementy kuli snieznej, burza mézgdw,

— metoda praktyczna: ¢wiczenia praktyczne,

— opcjonalnie: metoda eksponujagca: filmik.

Pomoce naukowe:
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— klocki, rekawice kuchenne, puzzle, bandaz, kredki, kartki papieru, gra
,Cubes”, gra ,Mistakos”, chustki, mp3, but do sznurowania, karty pracy,
krotka ankieta.

Opcjonalnie do wykorzystania: telefony komorkowe, projektor, filmik nt.

niepetnosprawnosci przygotowany przez prowadzgcego, stoper.

10. Przebieg:

Czes¢ | teoretyczna (ok. 5 min.):

— Powitanie.

— Sprawdzenie obecnosci.

— Wprowadzenie do zajeé, okreslenie celow.

— Burza mozgow:
uczniowie podajg swoje skojarzenia ze stowem: ,niepetnosprawnosc”, rowniez te
stereotypowe. Prowadzacy zapisuje je na tablicy.

— Mini wyktad.
Prowadzacy podaje rodzaje niepetnosprawnosci na podstawie wybranej przez siebie
klasyfkaciji:
n. ruchowa, n. intelektualna, n. narzagdu wzroku, n. narzadu stuchu, schorzenia
metaboliczne, ch. genetyczne, ch. neurologiczne, ch. uktadu moczowo-piciowego, ch.

psychiczne, nowotwory, otytosc.

Czes¢ Il praktyczna (ok. 15min.):

Cwiczenia praktyczne

Uczniowie dzielg sie na grupy i wykonujg przydzielone im zadania. Po wykonanym
zdaniu nastepuje zmiana zadania. O przydzieleniu zadan decyduje prowadzacy. Ich
ilos¢ bedzie uzalezniona od dynamiki pracy w poszczegolnych grupach.
Cwiczenia:

Zawigz but w rekawicach na rekach.

Zatéz bandaz w rekawicach na rekach.

Zagraj w gre ,Mistakos” w rekawicach na rekach.

Utdz puzzle w rekawicach na rekach.

Narysuj dom z ogrédkiem i kolorowymi kwiatami w opasce na oczach.

Utoz wieze z klockéw w opasce na oczach/ na rekach.

Zbuduj port w opasce na oczach/ na rekach.

Wybierz numer telefonu w opas cena oczach/ na rekach.

© ©® N o g bk~ w0 DdPRE

Utéz ,Cubes” w opasce na oczach/ na rekach
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10. Wykonaj zadania w stuchawkach na uszach.

11. Zwigz supeiki z wetny w rekawicach na rekach.

Czes¢ Il - omoéwienie ¢éwiczen praktycznych (ok. 10 min):
Dyskusja
Prowadzacy zadaje uczniom pytania zwigzane z przeprowadzonymi ¢wiczeniami:
— Czy ¢wiczenia byly proste do wykonania?
— Z jakimi trudnosciami na co dzien zmagajg sie osoby z
niepetnosprawnosciami?
— Jak niepetnosprawnos¢ wptywa na codziennos$é¢ osob nig dotknietych?
— Jakie zachowania ze strony otoczenia mogtyby by¢é pomocne dla oséb z
niepetnosprawnosciami?
Czes¢ IV- podsumowanie (ok. 13 min.):
— Cwiczenie z elementami kuli $nieznej
Prowadzacy rozdaje poszczegdlnym grupom karty pracy. Polecenie: uzywajgc tylko
pozytywnych przymiotnikdw napiszcie prosze, kim jest dla Was osoba z
niepetnosprawnosciami oraz czego mozecie sie od takiej osoby nauczyé. Podajcie
min. 3 odpowiedzi. Na zadanie macie minute, gdy prowadzacy zawofa:,, Podajcie
karte pracy kolejnej grupie” wowczas kazda z grup dopisuje wtasne propozycje oraz
sprawdza, czy grupa poprzednia uzyta pozytywnych przymiotnikow.
Dyskusja
Prowadzacy podsumowuje ¢éwiczenie odczytujgc wyniki prac poszczegolnych grup.
Odwotuje sie do ¢wiczenia z czesci | (odwotanie do stereotypdw) i pyta uczniéw o
wnioski.
— Opcjonalnie: filmik nt. niepetnosprawnosci przygotowany przez
prowadzgcego.
Czes¢ V- ewaluacja zaje¢ (ok. 2min.):
Dokonanie przez uczniow anonimowej oceny zaje¢ - uzycie wczesniej

przygotowanych kwestionariuszy mini ankiety .
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